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POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

DZIALANIA FUNDACJI DKMS W TRAKCIE PANDEMII

FUNDACJA DKMS PRZEKAZALA 110 000 PALECZEK
DO DIAGNOSTYKI KORONAWIRUSA!

Wszystkie rece na poktad! - to byt najczescie] styszany
okrzyk, ktory mobilizowat wszystkich do walki ze wspodl-
nym przeciwnikiem, jakim jest epidemia koronawirusa.
Fundacja DKMS réwniez nie pozostata obojetna i ,przeka-
zata pateczke”. Do dyspozycji Ministerstwa Zdrowia zosta-
to przekazane 110 OO0 pateczek do pobierania wymazu,
ktore byty wykorzystywane w laboratoriach i szpitalach,

przeprowadzajgcych testy na obecnos¢ wirusa SARS-
-CoV-2. Pateczki zostaty odebrane z magazynu Fundacji
DKMS i przekazane do Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno-
Przeciwepidemicznych oraz szpitali warszawskich, Cen-
trum Zdrowia Dziecka, Narodowego Instytutu Kardiologii
i MSWIA.

WIRTUALNE DNI DAWCY SZPIKU

Jednym z wyzwan Fundacji w czasie pandemii okazato sie
wstrzymanie stacjonarnych akcji rejestracji na terenie catej
Polski. W zwiazku z tym zmienilismy ich formute na Wir-
tualne Dni Dawcy Szpiku. Skupiaja sie one na prowadzeniu
wydarzen online, gtdwnie w oparciu o0 media spoteczno-
Sciowe Inicjatorow. W ten sposdb dajemy mozliwosce dzia-
tania, dalszego angazowania sie w szerzenie idei dawstwa
szpiku i wiedzy na temat nowotworow uktadu krwiotwor-
czego oraz rejestracji w bazie Fundacji DKMS.

Kazda osoba, chcaca sie zarejestrowaé moze to zrobié
wedtug okreslonych wytycznych:

1. Zamowienie do domu zestawu rejestracyjnego na

stronie Fundacji,

2. Zapoznanie sie z instrukcjg, uzupetnienie formularza

i pobranie wymazu z wewnetrznej strony policzka,

3. Umieszczenie formularza oraz pateczek z pobranym

wymazem w kopercie zwrotnej,

4. QOdestanie pakietu po minimum 3 dobach od pobrania
wymazu (wowczas pateczki sg suche i bezpieczne
dla 0sdéb, ktdre majg stycznosc z koperty). Koperte
z pakietem mozna wrzuci¢ do najblizszej skrzynki
pocztowe] bez koniecznosci wizyty w Urzedzie

Pocztowym.



DKMSE

POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

SZPIK DOCIERA DO CHORYCH NA NOWOTWORY KRWI POMIMO PANDEMII

Kwarantanna i zamkniete granice panstw spowodowaty

logistyczny paraliz, z ktdrym mierzyta sie rowniez Fundacja
DKMS. Dzieki wspdtpracy pomiedzy instytucjami i krajami,
a takze ekspresowemu wdrazaniu odpowiednich procedur
nieprzerwanie moglismy nies¢ pomoc. Wraz z Centrum
,Pol-
transplant”, Ministerstwem Zdrowia, Wydziatem Zarzadza-

Organizacyjno-Koordynacyjnym ds. Transplantacji
nia Kryzysowego, Strazg Graniczng oraz miedzynarodowa
spotecznoscig transplantacyjng, krwiotworcze komaorki ma-
cierzyste byty przekazywane wyspecjalizowanym kurierom
na granicy naszego kraju i docieraty do Pacjentdw miesz-
kajgcych w rdoznych czesciach swiata. Transport materiatu
przeszczepowego dla polskich Pacjentdw od Dawcow z za-
granicy odbywat sie na podobnych zasadach.

WSPARCIE DLA KLINIK
TRANSPLANTACJI SZPIKU

Dlaczego tak wazne jest, zeby pomimo epidemii szpik do-
cierat do Pacjentéw zgodnie z planem?

Wielu chorych, oczekujacych na przeszczepienie szpiku,
juz zostato poddanych ciezkiej chemioterapii i radiotera-
pii. To tzw. etap kondycjonowania organizmu Pacjenta, co
W praktyce oznacza zniszczenie chorego, nieprawidtowo
funkcjonujgcego szpiku, miejsce ktdrego maja zajacé zdrowe
komorki od Dawcy. W wyniku przygotowan, Pacjenci po-
zbawieni zostajg takze naturalnej odpornosci i przebywajg
w izolatkach, poniewaz nawet najdrobniejsza infekcja moze
zagrazac¢ ich zyciu. Po zakonczonym kondycjonowaniu
chorzy muszg otrzymac¢ materiat od ,blizniaka genetycz-
nego” - inaczej znacznie wzrosnie ryzyko smierci. Fundacja
DKMS, mimo trudnej sytuacji nadal koordynuje procedury
pobrania krwiotworczych komadrek macierzystych i szpiku
od Dawcdw niespokrewnionych, a kliniki transplantacyjne
nadal realizujg zaplanowane transplantacje.

WEBINARY | SPOTKANIA ONLINE

Gogle, przytbice, okulary ochronne i jednorazowe reka-
wiczki, a takze mydta oraz kremy do rak o tgcznej wartosci
18 tysiecy ztotych przekazata Fundacja DKMS do 16 kli-
nik w catej Polsce, w ktorych mimo pandemii dokonuje sie
przeszczepien krwiotworczych komorek macierzystych
badz szpiku. Przekazane przez Fundacje srodki ochrony
osobistej w ramach Programu Rozwoju Polskiej Transplan-
tologii i Wsparcia Pacjentow wspomogg personel medycz-
ny, opiekujgcy sie Pacjentami onkohematologicznymi na
oddziatach przeszczepowych.

W czasie pandemii wiele naszych aktywnosci zostato za-
wieszonych lub odwotanych. Pomimo tej trudnej sytuaciji,
pozostalismy blisko naszych potencjalnych Dawcdw, Daw-
cow faktycznych i Pacjentow. Wtasnie dlatego ruszylismy
z instagramowymi live’ami oraz webinarami. Na Instagramie
rozmawialismy z Dawcami i pracownikami Fundacji DKMS,
aby mowi¢ o naszych dziataniach i edukowac¢ w zakresie
dawstwa szpiku. Wiedza dzielilismy sie takze podczas we-
binarow Klubu Dawcy oraz tych dedykowanych Pacjentom,
aby pomoc im przejs¢ przez czekajgce ich procesy.



